
 

ts  21.01.2025

Skijør-Einsteiger-Lehrgang 
 
Termin: Samstag 01.02.2025  11:00 Uhr 
Dauer: 3h + Pause 
Wo:  5640 Bad Gastein, Nassfeld (Sportgastein), gegenüber Valeriehaus 
Coach: Thom & Birgit Szendi 
Für wen: Mitglieder der AFSS-Mitgliedervereine RSSC, LHSA, CC-Wien u. HSV- 
  Zughundesport 
 

Dieser eintägige Lehrgang ist für Einsteiger gedacht, deren Ziel es ist, das Skijøren 
mit Hund aktiv zu betreiben bzw. in Zukunft an Veranstaltungen teilzunehmen. 
Es gibt einen Theorie und einen Praxisteil. 
 

Lehrinhalte: 
 

Material / Ausrüstung:  
Das richtige Material ist essentiell für den Sport, das betrifft Ski, Stöcke, Schuhe so-
wie die richtige Präparation der Ski (wachsen). 
 

Praxisteil:  
• Verschiedene Übungen um ein Gefühl auf den Ski zu bekommen. 
• Verschiedene Techniken erlernen. 
• Am Ende des Kurses kann auf dem Schulungstrail (ca. 1km) mit den eigenen 

Hunden das Erlernte vertieft werden. Hunde-Training auf dem Loipensystem 
ist NICHT möglich! 

 

Kosten: 
Pro Teilnehmer   €30,- 
RSSC/LHSA-Mitglieder €  0,- 
 

Begrenzte Teilnehmeranzahl! 
 

Anmeldung: office@rssc-austria.at 
Das Team des RSSC und LHSA freuen sich auf Eure Anmeldungen. 
 

Für alle welche noch nicht über eine eigene Skatingausrüstung verfügen, diese kann 
in Bad Gastein beim  Skistall Lederer gemietet werden:   www.skistall.at 

  


